
 JÍDELNÍČEK 
                od 11. 3. 2024 – 15. 3. 2024 

Potraviny jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování 
Kuchařka: Birtusová Pavla  Vedoucí ŠJ: Cycoňová Marcela 

 

PONDĚLÍ POLÉVKA Jáhlová s houbami 

11.3. HLAVNÍ JÍDLO 1/ Kovbojské fazole, chléb 

  (fazole, lečo, kečup) 

   

   

 NÁPOJ - SALÁT Černý čaj s citrónem 

 alergeny 1a,7,9/ 1a 

   

ÚTERÝ POLÉVKA Květákovo-vločková polévka 

12.3.  HLAVNÍ JÍDLO 1/ Sekaný máslový řízek, bramborová kaše 

   

   

   

 NÁPOJ - SALÁT Džus, ovocná přesnídávka 

 alergeny 1d,3,7,9/ 1a,1c,3,7,12 

   

STŘEDA POLÉVKA Vývar s nudlemi 

13.3.  HLAVNÍ JÍDLO 1/ Vepřové vařené, rajská omáčka, kynutý knedlík 

   

   

   

 NÁPOJ - SALÁT Bílá káva 

 alergeny 1a,3,9/ 1a,3,7,9 

   

ČTVRTEK POLÉVKA Gulášová polévka z rybího filé 

14.3.  HLAVNÍ JÍDLO 1/ Přírodní kuřecí nudličky, rýže basmati 

   

   

   

 NÁPOJ - SALÁT Džus, jarní zeleninový salát 

 alergeny 1a,4,9,10,12/ 1a,7,9 

   

PÁTEK POLÉVKA Kmínová s kapáním 

15.3.  HLAVNÍ JÍDLO 1/ Vepřové v mrkvi, brambory 

   

   

   

 NÁPOJ - SALÁT Ovocný čaj 

 alergeny 1a,3,9/ 1a,7,9,12 


